


——习近平总书记在中国共产党第十九次全国代表大会上的报告摘录

	 坚决打赢脱贫攻坚战。让贫困人口和贫困地区同全

国一道进入全面小康社会是我们党的庄严承诺。要动员全

党全国全社会力量，坚持精准扶贫、精准脱贫，坚持中央

统筹省负总责市县抓落实的工作机制，强化党政一把手负

总责的责任制，坚持大扶贫格局，注重扶贫同扶志、扶智

相结合，深入实施东西部扶贫协作，重点攻克深度贫困地

区脱贫任务，确保到二〇二〇年我国现行标准下农村贫困

人口实现脱贫，贫困县全部摘帽，解决区域性整体贫困，

做到脱真贫、真脱贫。



出版说明

2020 年是全面建成小康社会目标实现之年，是坚决打赢脱贫攻坚战的收官之年。感恩社会、回报

国家，是中国长江三峡集团有限公司（以下简称“中国三峡集团”）成长的初心，也是中国三峡集团

恒久不变的坚守。多年来，中国三峡集团深入学习践行习近平总书记关于扶贫工作的重要论述，坚决

贯彻落实党中央、国务院决策部署，紧紧聚焦脱贫攻坚这一主题主线，积极履行中央企业政治责任、

经济责任和社会责任，全力以赴助力高质量打赢脱贫攻坚战，充分展示了央企担当和三峡力量。

为深入系统总结中国三峡集团扶贫工作成果，记录和展示中国三峡集团帮扶地区脱贫攻坚以来的

新变化、新面貌、新生活，在第 7 个国家扶贫日到来之际，我们编辑出版了《脱贫攻坚 三峡力量》系

列画册。本系列画册由 1 个主画册和 8 个分画册组成。其中，《中国三峡集团扶贫工作巡礼画册》是

主画册，全面展示了中国三峡集团在各个帮扶区域和领域取得的帮扶成效。8 个分画册包括中国三峡集

团定点帮扶奉节、巫山、万安、巴林左旗画册，中国三峡集团精准帮扶云南少数民族画册、中国三峡

集团精准帮扶凉山彝区三峡新村画册，金沙江“三峡种子基金”项目画册、金沙江“三峡教育帮扶”

项目画册，分别呈现了中国三峡集团定点扶贫、川滇少数民族帮扶以及金沙江两个品牌项目取得的帮

扶成果。

中国三峡集团扶贫工作取得的系列成果是我国脱贫攻坚工作的一个缩影。希望通过本系列画册的

出版，让社会公众对中国三峡集团的扶贫工作特别是我国脱贫攻坚工作取得的显著成效有一个更加深

入的了解。



“上善若水，水善利万物而不争”。中国三峡集团因水而生、因水而兴，从“水”中领悟使命、

责任与担当，带着“水”的精神积极投身云南三个人口较少民族的脱贫攻坚主战场。四年多来，

扶贫征战虽艰，但是“没有比人更高的山，没有比脚更长的路。”一大批实实在在的民生项

目在云南落地实施，成功助力云南普米族、景颇族实现整族脱贫，怒族目前也已基本解决“两

不愁三保障”问题。

大山大水，皆是风景；大作大为，满是收获。但脱贫摘帽不是终点 , 而是新生活、新奋斗的起点。

站在新的起点上，中国三峡集团将不忘初心、牢记使命，继续与云南和全国各族人民一道，

努力为实现更美好的新生活、为实现中华民族伟大复兴的中国梦做出新的更大贡献。

寄语

党组副书记、总经理党组书记、董事长
中国长江三峡集团有限公司 中国长江三峡集团有限公司
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2016 年中国三峡集团与云南省政府签订《支持云南省人口较少民族精准脱贫攻坚合作协议》

缘起
云南省人口较少民族大都居住在深度贫困地区，生产力水平低，自我发展能力弱，经济总量小，支柱产业少，教育水平低，基础设施建设起步晚、起点低，
公共服务覆盖面窄。 这些原因导致当地发展滞后，成为脱贫攻坚最难啃的“硬骨头”。

☆   人口较少民族是指总人口在 30 万人以下的民族。

2020 年中国三峡集团党组书记、董事长雷鸣山，党组副书记、总经理王琳与云南省委书记、省人大常委会主任陈豪，省委副书记、省长阮成发共商扶贫工作
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怒族群众载歌载舞
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玉龙雪山

怒
族

怒族是云南省特有少数民族，属“直
过民族”，总人口 3.75 万人（2010
年）， 由早期云南省土著与唐代“庐
鹿蛮”发展而来，现主要分布于云
南省怒江傈僳族自治州，其余散居
在迪庆藏族自治州维西县以及西藏
自治区察隅县。

怒族人主要从事农业，兼营狩猎。
妇女擅麻布编织，“怒毯”颇富盛名。
但居住地高山峡谷内土地贫瘠、交
通闭塞，人民生产生活困难重重 , 社
会发展相当迟缓。

2016 年，中国三峡集团对口帮扶怒
江州怒族精准脱贫攻坚项目启动，
出资 5.7 亿元用于帮扶怒族整族脱
贫 致 富。 在 中 国 三 峡 集 团 的 帮 扶
下， 怒 族 贫 困 发 生 率 由 2014 年 的
39.08% 降 至 2019 年底 的 7.39%，
截至 2020 年 9 月，已具备实现整族
脱贫条件。

怒族传统服饰

怒族群众文化活动

☆“直过民族”特指新中国成立后，未经民主改革直接由原始社会
        跨越几种社会形态过渡到社会主义社会的民族。

中国三峡集团
精准帮扶云南少数民族画册
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景颇族是云南省特有少数民族，属“直
过民族”，总人口 14.78 万人（2010 年），
最早居住于青藏高原，经几次大迁徙
后聚居于今天的云南省德宏傣族景颇
族自治州境内陇川、盈江、芒市、瑞丽、
梁河等 5 个县（市）。

景颇族民风纯朴、直爽，热情好客。
男子擅打猎，女子擅编织。但因社会
发育迟缓、长期偏僻闭塞，过去景颇
族村寨深陷素质型贫困之中。

2016 年，中国三峡集团对口帮扶德宏
州景颇族精准脱贫攻坚项目启动，出
资 7.6 亿元用于帮扶景颇族整族脱贫
致富，直接惠及景颇族 33000 名建档
立卡贫困人口。在中国三峡集团的帮
扶下，景颇族贫困发生率由 2014 年的
20.25% 降至 2019 年底的 0.44%，实
现整族脱贫。

景颇族群众文化活动

景
颇
族

景颇族传统服饰

普
米
族

普米族传统服饰

普米族是云南省特有少数民族，总人
口 4.28 万人（2010 年），先民是原
居住在青、甘、川交汇地带的游牧部
落，后南移开始农耕生活，现主要聚
居在云南省怒江傈僳族自治州兰坪县
和丽江市宁蒗县，少数分布于玉龙县、
永胜县、维西县、香格里拉等地。

普米人勤劳能干，热情好客，畜牧业
发达。但因基础设施落后，产业发展
滞后，增收渠道单一，居住条件简陋，
普米族群众生活较为艰苦。

2016 年，中国三峡集团帮扶普米族聚
居区精准脱贫攻坚项目正式启动，累
计投入帮扶资金 6.7 亿元用于帮扶普
米族整族脱贫。在中国三峡集团的帮
扶下，普米族贫困发生率由 2014 年
的 22.58% 降至 2019 年底的 0.78%，
实现整族脱贫。

普米族群众文化活动
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景颇族群众欢声笑语

实
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金沙江下游水电开发让中国三峡集团与云南人民结下不解之缘。饮水思源，
回馈社会，是中国三峡集团始终不忘的初心和使命。脱贫攻坚战打响以来，
中国三峡集团深入贯彻落实习近平总书记关于扶贫开发是全党全社会的共同
责任、全面小康路上一个民族都不能少的重要指示精神，主动请战参与云南
脱贫攻坚，自 2016 年起连续 4 年每年投入帮扶资金 5 亿元共 20 亿元，重点
围绕建设安居工程、培育特色产业、改善基础设施、提升素质能力、组织劳

迪庆州

维西县

丽江市

玉龙县、宁蒗县

昭通市

昭阳区、鲁甸县、巧家县
永善县、绥江县、水富县

怒江州

福贡县、兰坪县、贡山县

德宏州

芒市、瑞丽市、梁河县
盈江县、陇川县

务输出、生态环境保护等 6 大工程，助力云南怒江、德宏、丽江、迪庆
4 州（市）11 个县（市）的怒族、普米族、景颇族三个人口较少民族脱
贫攻坚。在脱贫攻坚进入决战决胜的关键时刻，2019 年 10 月，中国三
峡集团再次新增帮扶资金 5 亿元，支持云南省昭通市 6 个县（区）攻克
深度贫困堡垒。

投入帮扶资金

20亿元

直接和间接受益人口达

17.5 万余人

派出挂职干部

9人

组 织 帮 扶 地 区 会 议 参
加、一线调研

105 人次

实施农村安居房建设
及危房改造

14625户

开展饮水安全巩固
提升工程

138 个

易地扶贫搬迁 

1 1 16 户

维修、新建村组道路

1233 千米

扶持农业龙头企业

23 个

培养农村致富带头人

1706 人次

成效云南扶贫地图

云南普米族、景颇族顺利实现整族脱贫，怒族各项指标已达到整族脱贫“摘帽”标准

截至 2020 年 9 月，中国三峡集团帮扶
云南三个人口较少民族

中国三峡集团
精准帮扶云南少数民族画册
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坚守

德宏州陇川县挂职干部叶代公（左一）

怒江州贡山县挂职干部李超

丽江市宁蒗县挂职干部查永久（左一）

怒江州兰坪县挂职干部艾光明（右一）怒江州福贡县挂职干部李鹏飞（左一） 驻云南省扶贫办挂职干部丁敏

德宏州盈江县挂职干部徐洋（右一）

原驻云南省扶贫办挂职干部李昂（左一）

迪庆州维西县挂职干部邹春宝（右一）

中国三峡集团
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15 14



普米族群众载歌载舞
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6.4亿元

投入安居工程帮扶资金

14625户

实施农村安居房建设及危房改造

1116户

易地扶贫搬迁

1435户

房屋美化亮化工程

截至 2020 年 9 月

喜安居
四年多来，中国三峡集团在云南省人口较少民族开展安居工

程，切实改善当地居住条件，让群众住得上房，住上好房，

从此过上喜笑颜开的日子。

援建怒江州福贡县匹河乡沙瓦村指挥田易地扶贫搬迁安置点（怒族） 援建怒江州福贡县鹿马登乡布拉底村干布小组易地扶贫搬迁安置点（怒族）

易地扶贫搬迁

“搬进新房子，我家就脱贫了。现在的日子过得很开心！”

——怒江州福贡县鹿马登乡布拉底村干布小组村民 迪路四
回
声

中国三峡集团
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援建怒江州福贡县匹河乡知子罗易地扶贫搬迁安置点（怒族）

中国三峡集团
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援建德宏州盈江县油松岭乡营庆村茶山易地扶贫搬迁安置点（景颇族）援建德宏州梁河县芒东镇罗岗村拱母易地扶贫搬迁安置点（景颇族）

中国三峡集团
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援建德宏州盈江县旧城镇“五和家园”易地扶贫搬迁安置点（景颇族）

援建德宏州盈江县旧城镇“五和家园”易地扶贫搬迁安置点（景颇族）

“做梦也没想到，自己能住上又宽敞又亮堂的楼房。跟原来在山里

比，简直是不可同日而语，过上了城里人的生活！”

——德宏州盈江县旧城镇“五和家园”景颇族搬迁户 排祖升

回
声
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援建德宏州盈江县铜壁关乡和平村新刀弄易地扶贫搬迁安置点（景颇族）
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援建迪庆州维西县永春乡拖枝村危房民居改造（普米族）

援建迪庆州维西县永春乡菊香村危房民居改造（普米族）援建丽江市玉龙县九河乡金普村危房民居改造（普米族）

危房民居改造

中国三峡集团
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援建德宏州盈江县太平镇石梯村危房民居改造（景颇族）

援建德宏州盈江县太平镇石梯村危房民居改造（景颇族）

中国三峡集团
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云南少数民族学生参加“三峡娃娃行”活动

截至 2020 年 9 月

6所

农村中小学校标准化建设

29所

95人次 3期

610人次

近110人次

建设农村学前教育校舍资助贫困家庭大学生上大学

组织贫困中小学生参加“三峡娃娃行”
宜昌水电夏令营活动

组织云南基层党务干部和扶贫业务骨
干到三峡集团党校参加培训

育英才
四年多来，中国三峡集团坚持扶贫与扶志、

扶智相结合，聚焦云南省人口较少民族青少

年教育以及基层党务干部培育，让大山中的

孩子们同享一片蓝天，让扶贫一线的党员们

更加坚定信念。

持续开展“三峡娃娃行”活动

云南少数民族学生参加央视《大手牵小手——三峡娃娃行》栏目

“我以后要努力学习，长大后也要参加像三峡大坝这样的大工程建设，为祖国

的更强大努力。”

——迪庆州维西县攀天阁中心完小学生 李研如
回
声
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云南少数民族学生参加“三峡娃娃行”活动
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援建怒江州福贡县鹿马登乡中学（怒族）援建怒江州福贡县石月亮乡中学（怒族） 援建怒江州福贡县匹河乡托坪村五湖易地扶贫搬迁安置点“三峡幼儿园”（怒族）

完善教学硬件设施

援建丽江市宁蒗县大兴镇小凉山学校（普米族）

中国三峡集团
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援建怒江州福贡县石月亮乡中学实验室（怒族） 援建怒江州福贡县石月亮乡三峡幼儿园活动室（怒族）

援建怒江州福贡县鹿马登乡中学运动场（怒族） 援建怒江州福贡县石月亮乡中学图书室（怒族）

中国三峡集团
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持续开展基层干部培训

组织云南省少数民族脱贫攻坚基层党务干部培训班（第二期）

组织云南省少数民族脱贫攻坚基层党务干部培训班（第三期）

组织云南省少数民族脱贫攻坚基层党务干部培训班（第一期）

“在我们县里，每个人都知道三峡集团，大

家都对三峡集团充满感激。有位年迈的景颇

族老人，在面对三峡集团扶贫工作人员时，

不住地用自己唯一会说的一句汉语‘谢谢你’

来表达自己的感谢。有党的好政策和三峡集

团的鼎力支持，我相信景颇族贫困群众一定

能脱贫致富。”

——德宏州盈江县脱贫攻坚指挥部

景颇帮扶组副组长 彭容

组织云南省少数民族脱贫攻坚基层党务干部培训班（第二期）

回
声
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强基建
四年多来，中国三峡集团帮扶云南省人口较少民

族补齐基础设施短板，让当地群众有路可走，有

桥可过，有水可用，有病可医，成为人居质量大

幅提高的关键。

截至 2020 年 9 月

1233千米

143所

维修、新建村组道路

社区卫生服务中心 

6.75亿元

投入基础设施建设帮扶资金

10座

河桥建设

138个

开展饮水安全巩固提升工程

援建丽江市宁蒗县道路（普米族）

24个

建设小型农田专项水利工程

72个

30个

乡镇就业和社会保障服务机构

村级社区服务站

完善道路交通设施

援建迪庆州维西县攀天阁乡皆菊村拖洛组道路硬化（普米族） 援建怒江州福贡县匹河乡沙瓦村沙瓦公路（怒族）

“我们沙瓦人祖祖辈辈盼望的这条路，终于修通了！”

——怒江州福贡县扶贫工作队总队长 李陶
回
声
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援建德宏州陇川县陇把镇龙安村道路（景颇族） 

援建怒江州福贡县匹河乡沙瓦村沙瓦公路（怒族） 援建迪庆州维西县永春乡拖枝村道路（普米族）

援建怒江州福贡县匹河乡托坪村跨江吊桥（怒族）
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完善水利基础设施

援建怒江州福贡县江西水厂（怒族） 援建江西水厂受益群众在使用便捷的自来水（怒族）
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援建丽江市宁蒗县红桥镇抓如村党员服务驿站（普米族）

完善公共配套设施

援建怒江州福贡县匹河乡知子罗村村级卫生室（怒族）

援建怒江州福贡县匹河乡中心卫生院（怒族）
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截至 2020 年 9 月

11个

建设民族团结示范乡镇、特色旅游乡镇

2.9亿元

投入特色产业帮扶资金

23个 3.93万头 4.05万只

扶持农业龙头企业 养殖猪牛羊等畜类 养殖鸡鸭鹅等禽类

33个

发展农村专业合作组织

1706人次

培养农村致富带头人

遍地盈
四年多来，中国三峡集团因地制宜地帮扶

云南省人口较少民族培育支柱产业，开发

旅游项目，并在独特民族文化中寻找商机，

变文化资源为发展动力。

发展种植业

援建德宏州盈江县铜壁关乡南岭村姬松茸种植基地（景颇族）

 “今年，我跟永昌公司承包了 300 亩农田，按照公司生产有机老黑谷

的标椎组织生产。两个娃娃大学毕业在县城找到了工作，一家人日子过

得越来越安逸了。”

——迪庆州维西县攀天阁乡皆菊村第二支部书记 和丽军

回
声

帮扶迪庆州维西县攀天阁乡皆菊村“老黑谷”特色产业种植（普米族）
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帮扶怒江州福贡县匹河乡沙瓦村猕猴桃种植（怒族）

援建怒江州贡山县中药材种植基地（怒族） 援建迪庆州维西县保和镇兰永村冰葡萄基地（普米族）
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帮扶丽江市玉龙县九河乡金普村山葵种植（普米族）
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帮扶迪庆州维西县攀天阁乡皆菊村“老黑谷”稻田种植（普米族）

帮扶丽江市宁蒗县新营盘乡牛窝子村木梨种植（普米族）帮扶丽江市玉龙县九河乡金普村山葵种植（普米族）

帮扶德宏州陇川县清平乡清平村桑叶茶种植（景颇族）

帮扶德宏州盈江县铜壁关乡南岭村姬松茸种植（景颇族）

“我们全家都不知道生活该怎么继续的时候，

命运出现转机，我们感激党和国家的好政策，

感激三峡集团对我们的帮扶。希望你们记着，

我就是三峡养在这里的女儿！”

——德宏州陇川县清平乡清平村致富带头人 杨春燕

回
声
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帮扶德宏州陇川县陇把镇吕良村蚕桑产业（景颇族） 帮扶德宏州陇川县勐约乡温泉村蚕桑产业（景颇族）

发展养殖业
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帮扶德宏州芒市遮放镇谢里村黄牛养殖（景颇族）

帮扶德宏州盈江县卡场镇卡练银福养猪专业合作社（景颇族）帮扶丽江市宁蒗县永宁乡木底箐村山羊养殖（普米族）
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援建德宏州盈江县铜壁关乡三合村松克小组特色村寨（景颇族）

发展文化产业

打造丽江市宁蒗县普米族民俗旅游示范点“番人古寨”（普米族）

援建怒江州福贡县匹河乡棉谷村旅游基础设施（怒族）
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技傍身
四年多来，中国三峡集团始终关注云南省

人口较少民族青年发展，组织多项技能培

训，提供多种就业机会，让当地青年实现

“一人就业、全家脱贫”。

截至 2020 年 9 月

890人次

开展劳动力转移培训及劳务输出

1231人次

组织职业技能培训

2790人次

在怒江州，通过三峡集团产业发展
项目带动当地就业

提供就业岗位

援建怒江州福贡县匹河乡知子罗易地扶贫搬迁安置点“巾帼扶贫车间”（怒族） 援建怒江州福贡县匹河乡托坪村易地扶贫搬迁安置点“巾帼扶贫车间”（怒族）

“以前家里靠丈夫一个人打工挣钱，现在我也可以在

家门口挣钱，还可以照顾老人和孩子。”

——怒江州匹河乡知子罗村槰棒球能手 和义妞

回
声
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帮扶怒江州福贡县匹河乡托坪村易地扶贫搬迁安置点草果编织（怒族） 帮扶怒江州福贡县匹河乡知子罗村棒球制作（怒族）

提升劳务技能

中国三峡集团
精准帮扶云南少数民族画册

67 66



组织怒江州福贡县新时代农民讲习所烹饪技能培训班（怒族）组织怒江州福贡县新时代农民讲习所焊工技能培训班（怒族）

组织丽江市玉龙县九河乡金普村刺绣技能培训（普米族）
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回
声截至 2020 年 9 月

2个

完成地质灾害防治工程

5366万元

投入生态建设帮扶资金

4781盏

安装太阳能路灯

420户

采购发放太阳能热水器

417个 57个

实施乡镇垃圾处理工程 完善村庄环境整治

美风貌
四年多来，中国三峡集团在云南省人口较

少民族开展环境整治工作，解决当地群众

环保观念落后 , 设施投入不足等问题，使

村容村貌干净整洁、规范有序，实现百姓

富、生态美的有机统一。

完善村庄环境美化

援建德宏州陇川县勐约乡温泉村村貌美化（景颇族） 援建迪庆州维西县永春乡拖枝村村貌美化（普米族）

“三峡集团帮扶我们的三年，是我们拖枝村变化最大、群众受益最多的三年。”

——迪庆州维西县永春乡拖枝村第一支部负责人
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援建怒江州福贡县匹河乡知子罗村村貌美化（怒族）

援建迪庆州维西县永春乡拖枝村村貌美化（普米族） 援建德宏州盈江县太平镇雪梨村村貌美化（景颇族）
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援建德宏州梁河县芒东镇罗岗村拱母易地扶贫搬迁安置点太阳能路灯及太阳能热水器（景颇族）援建丽江市宁蒗县新营盘乡牛窝子村公共卫生间（普米族）

“以前在村里，住的是木板房，公路也不通。现在住的地方宽敞明亮，道路、广场都

是干干净净的，在这里住着非常开心。”

——德宏州梁河县芒东镇拱母村村民 李麻班

完善生态保护设施
回
声
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迪庆州维西县保和镇兰永村人文风貌（普米族）

重塑特色人文风貌

德宏州盈江县新城乡黑山村易地扶贫搬迁安置点人文风貌（景颇族）

德宏州芒市遮放镇谢里村人文风貌（景颇族）

德宏州芒市遮放镇谢里村人文风貌（景颇族）
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迪庆州维西县保和镇兰永村人文风貌（普米族） 迪庆州维西县永春乡拖枝村人文风貌（普米族）

怒江州福贡县匹河乡知子罗村人文风貌（怒族） 怒江州福贡县匹河乡知子罗村人文风貌（怒族）
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普米族妇女

巡
万
家

处
处
欢
颜

CHAPTER
FOUR

习近平总书记曾在不同场合多次强调指出，“全面建成小康社
会，一个民族都不能少”。自 2016 年以来，中国三峡集团实
实在在的帮扶举措给云南三个人口较少民族带来了看得见的改
变，以实际行动兑现了 " 一个民族都不能少的 " 庄严承诺，曾

经发展滞后的贫困地区焕发了新生，少数民族群众从此过上了
梦寐以求的全面小康“好日子 "，个个脸上都绽放着幸福的笑颜。
站在新的历史起点上，我们坚信，云南三个人口较少民族和全
国各族人民必将迎来更加幸福和美的新生活。
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